
GOUD NIEUWS
de Lopers van Lunetten

Nieuwsbrief april 2024

___________

Donderdag 4 april startte de eerste van een doorlopende reeks 
looptrainingen in het Beatrixpark. Deelnemen aan de trainingen is deze 

maand geheel gratis. 

De groene omgeving maakte zo'n indruk op de eerste Lunettense Lopers 
dat sommigen zich in videogame The Witcher waanden. Een impressie:

LET OP: De trainingen op donderdag 18 april komen te vervallen i.v.m. 
afwezigheid van de trainer. Abonnementhouders kunnen hun training op 

een later moment inhalen.

Clubnieuws



De Lunetten in Utrecht  

De Nieuwe Hollandse Waterlinie werd in de 19e eeuw aangelegd en 
bestaat vooral uit gebieden die in het geval van oorlogsdreiging onder 
water te zetten zijn. De waterlinie loopt van de (destijds) Zuiderzee tot 

aan de Biesbosch. 

De vier Lunetten op de Houtense vlakte zijn halve maanvormige 
verdedigingswerken (‘lunet’ is afkomstig van het Franse ‘lune’) en 

werden gebouwd op een zwakke plek in de waterlinie. De Houtense 
vlakte was namelijk zo hoog gelegen dat het niet onder water gezet kon 

worden. De spoorlijnen van en naar Arnhem en Den Bosch zijn zo 
aangelegd dat ze tussen de Lunetten door lopen. 

De Lopers van Lunetten passeren tijdens tijdens hun warming-up 
regelmatig fort Lunet III, zie de afbeelding hierboven. 

Bronnen: Ontdek Utrecht en Wikipedia

Achtergrond

https://www.ontdek-utrecht.nl/locatie/de-lunetten/

